
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ５０００ レッグプレス                       ５００１ レッグエクステンション 

 幅 １０１ 長さ １６７ 高さ １６７ｃｍ            幅 １０９ 長さ １０９ 高さ １５２ｃｍ 

 重量 １２８ｋｇ                           重量 １１９ｋｇ 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

５００２ レッグカール                       ５００７ アブドミナル 

 幅 １０１ 長さ １７０ 高さ １５２ｃｍ            幅 ９６ 長さ １２７ 高さ １５２ｃｍ 

 重量 １０１ｋｇ                           重量 ８３ｋｇ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５００８ ローワーバック                      ５００９ ロータリートルソー 

 幅 １０１ 長さ １１９ 高さ １５２ｃｍ            幅 １１４ 長さ １０１ 高さ １５２ｃｍ 

 重量 １１０ｋｇ                           重量 ８３ｋｇ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

５０１１ バイセップアームカール                ５０１２ トライセップエクステンション 

 幅 １０１ 長さ １１９ 高さ １５２ｃｍ            幅 １１４ 長さ １０１ 高さ １５２ｃｍ 

 重量 １１０ｋｇ                           重量 ８３ｋｇ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５０１３ トライセップ プッシュダウン              ５０１５ デルトイド レイズ 

 幅 １０１ 長さ １１９ 高さ １５２ｃｍ            幅 １１４ 長さ １０１ 高さ １５２ｃｍ 

 重量 １１０ｋｇ                           重量 ８３ｋｇ 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 



 

５０２７ シーテッドレッグカール                 ５０３６ ペック／リアデルト 

 幅 １１６ 長さ １６５ 高さ １５２ｃｍ            幅 ７６ 長さ １３２ 高さ １９８ｃｍ 

 重量 １１０ｋｇ                           重量 １１９ｋｇ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５０３９ グルートハム                       ５０４３ アダクター／アブダクター 

 幅 １１１ 長さ １７２ 高さ １６７ｃｍ            幅 ７６ 長さ １７７ 高さ １５２ｃｍ 

 重量 ８３ｋｇ                            重量 １１９ｋｇ 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

５２０３ シーテッドレッグプレス                 ５２０７ アブドミナル クランチ 

 幅 １１４ 長さ １７５ 高さ １６７ｃｍ            幅 １２４ 長さ １３７ 高さ １５２ｃｍ 

 重量 １８２ｋｇ                            重量 ８３ｋｇ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５２１４ バイアングラー シュルダープレス          ５２１７ バイアングラー インクラインプレス 

 幅 １３９ 長さ １５７ 高さ １５２ｃｍ            幅 １３９ 長さ １５７ 高さ １５２ｃｍ 

 重量 １１９ｋｇ                           重量 １１９ｋｇ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

５２１８ ペック デッキ                      ５２２０ バイアングラー ラットロウ 

 幅 ７６ 長さ １３２ 高さ １９８ｃｍ             幅 １１４ 長さ １２７ 高さ １６７ｃｍ 

 重量 １１９ｋｇ                           重量 １１９ｋｇ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５２２２ バイアングラー バーティカル チェストプレス    ５２３５ バイアングラー ラットプルダウン 

幅 １３７ 長さ １０９ 高さ ２０８ｃｍ            幅 １２４ 長さ １３９ 高さ ２０３ｃｍ 

  重量 １１９ｋｇ                           重量 １０１ｋｇ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

２００３ ライイングレッグプレス                ２００４ アダクター 

幅 ９３ 長さ １７７ 高さ １７２ｃｍ             幅 ９３ 長さ １６２ 高さ １４２ｃｍ 

  重量 １８２ｋｇ                           重量 １０１ｋｇ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２００５      アダクター                  ２０２１ Ｅシリーズ ラットプルダウン 

幅 ９３ 長さ １６２ 高さ １４２ｃｍ             幅 ９３ 長さ １３５ 高さ ２２１ｃｍ 

  重量 １３２ｋｇ                           重量 １３７ｋｇ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

２０２４ クロスオーバー                     ２０２５ Ｅシリーズ スタンディング レッグカール 

幅 ７６ 長さ ３９６ 高さ ２３３ｃｍ             幅 ７６ 長さ １１１ 高さ １５０ｃｍ 

  重量 １０１ｋｇ×２                        重量 １０１ｋｇ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０４４ プロファンクショナルトレーナー             ２２８６ スタンディング カーフレイズ 

幅 １７３ 長さ ８４ 高さ ２２６ｃｍ             幅 １１２ 長さ １３７ 高さ １８２ｃｍ 

  重量 １０１ｋｇ                           重量 １３７ｋｇ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

２０１０ マルチヒップ                       ２００６ アングルカーフ／レッグプレス 

幅 １１６ 長さ １１４ 高さ １６７ｃｍ            幅 １１６ 長さ １６５ 高さ １６０ｃｍ 

  重量 １３７ｋｇ                           重量 １３７ｋｇ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０３７ ウェイトアシスト チンディップ             Ｍ４８ スミスマシン 

幅 ９９ 長さ １４２ 高さ ２１８ｃｍ             幅 ２１８ 長さ １７５ 高さ ２１５ｃｍ 

  重量 ８３ｋｇ                            重量 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 



 

 

Ｄ７７ アジャスタブル クランチボード             Ｄ９３ ４５°デグリーバックエクステンション 

幅 ５５ 長さ １４７ 高さ １１４ｃｍ             幅 ６６ 長さ １２４ 高さ ９３ｃｍ 

  重量 ５１ｋｇ                            重量  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ｍ４９ アングルド スミスプレス                 Ｍ５０ ハックスクワット 

幅 ２１８ 長さ １０６ 高さ ２１０ｃｍ            幅 １５７ 長さ １９３ 高さ １４９ｃｍ 

  重量                                 重量 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Ｍ５１ レッグプレス                         Ｍ８８ レバーロウ 

幅 １５７ 長さ ２２６ 高さ １５２ｃｍ            幅 １１１ 長さ ２３６ 高さ １２１ｃｍ 

  重量                                 重量 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ｄ４７ パワーラック                         Ｄ８５ フラットトウインクラインベンチ 

幅 １６７ 長さ １６５ 高さ ２２８ｃｍ            幅 ５３ 長さ １３４ 高さ ５０ｃｍ 

  重量                                 重量 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

マグナム デュラロール 

幅  長さ １２１ 長さ １２１ｃｍ 厚さ ３種類              

 重量                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


